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46 ROZDZIAŁ 2  Siła i ruch

Zanim będziemy  
mogli zrozumieć  

zasady ruchu, musimy  
wiedzieć, czym są pręd-
kość i przyspieszenie.  

Najpierw pomówmy 
o prędkości. Aby  

zrozumieć to  
pojęcie, 

trzeba wyobrazić 
sobie obiekt, 

który porusza się 
prosto ze stałą 

szybkością.

Niech pomyślę...
czyli jest  

to tak zwany  
ruch 

JEDNOSTAJNY?

Dokładnie! 
Szybkość w ruchu 

JEDNOSTAJNYM 
można wyrazić 
następująco:

Aha
To proste.

Prędkość i przyspieszenie

hmm

szybkoŚĆ = 
odlegŁOŚĆ
—

czas  

Ruch JEDNOSTAJNY
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47Prędkość i przyspieszenie

Pewnie…  
ale czekaj!

Jednak gdy moja 
szybkość jest taka 

sama, mój punkt doce
lowy może być inny, 
jeśli poruszam się 
w innym kierunku.

Zatem, aby wziąć 
również pod uwagę 
kierunek, możemy 

w poprzednim 
równaniu zastąpić 

szybkość prędkością, 
a odległość 

przemieszczeniem.

Wstrzymaj się. 

Czy szybkość 
i prędkość to 
naprawdę dwie 
różne rzeczy?

Che-che!
Chyba dałaś  
się złapać.

PRĘDKOŚĆ = 
PRZEMIESZCZENIE
—

CZAS  

Mam pytanie!
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Pozwól,  
że pokażę ci 

różnicę między 
szybkością 

i prędkością.

Użyjemy tego.

...ty, Nonomura- 
-kun... zabierasz te 
wszystkie rzeczy  

do szkoły.

Ten 
samochód 
jest, no... pouczający!

Wiesz, to tylko 
narzędzie  
do nauki.

No więc... ten 
zdalnie sterowany 
samochód można 

zaprogramować tak, 
aby poruszał się 
w różny sposób.

Naprawdę?  
To wyższa 
technika.

Teraz jest  
ustawiony na szybkość 

50 cm na sekundę  
(lub 0,5 m/s) porusza 
się po kwadratowym 

torze.

TERAZ SOBIE 
POJEŹDZIMY.

Hmmm

48 ROZDZIAŁ 2  Siła i ruch
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49Prędkość i przyspieszenie

Z lotu ptaka  
to wygląda tak.

Przy stałej 
szybkości 

samochód porusza 
się w różnych 
kierunkach.

Prędkość jest wektorem  
(ma kierunek, zwrot i wartość), 

można ją zatem przedstawić 
jako strzałkę. Szybkość  

ma tylko wartość.

Gdy podróżujemy  
po bokach AB i CD  

na schemacie, szybkość 
samochodu jest taka sama, 
ale jego prędkość jest 

przeciwna. Widzisz?

Łał!!

Jednostka szybkości: m/s  
  (metr na sekundę)
jednostka odległości: m (metr)
jednostka czasu: s (sekunda)

prędkoś


ć

Strzałka wskazuje 
kierunek i zwrot 

wektora.

Długość strzałki 
jest wartością 

prędkości obiektu 
(szybkością).
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Przyspieszenie

Zmieńmy ustawienia  
tak, aby prędkość 

stopniowo zwiększała 
się do 0,5 m/s.

Wzrost prędkości 
w czasie nazywamy 
przyspieszeniem  

i możemy je obliczyć 
za pomocą poniższego 

równania:

No tak.

Jednostką przyspie­
szenia są metry na 

sekundę kwadrat, co 
zapisujemy jako m/s2.  
To pokazuje, jak pręd­

kość (m/s) rośnie 
w ciągu sekundy.

Więc dzielimy 
zmianę 

prędkości 
przez czas.

Tak. Jeśli 
prędkość 

pozostaje stała, 
nie ma zmiany, więc 

przyspieszenie 
jest zerowe.

PRZYSPIESZENIE = 

ZMIANA 
PRĘDKOŚCI
—

CZAS  
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51Prędkość i przyspieszenie

Gdy prędkość  
rośnie, przyspieszenie 
ma znak dodatni. Nato-
miast gdy maleje, czyli  
ruch staje się wolniej­

szy, przyspieszenie  
ma znak ujemny.

Przyspieszenie 
ma też wartości 

ujemne?

Tak! Możemy je 
wtedy nazwać 
opóźnieniem.

Traktuj ujemne 
przyspieszenie 

jako odpowiednik 
zmniejszenia 
prędkości  
w czasie.

Ruch ze stałym wzrostem 
prędkości nazywamy 
ruchem jednostajnie 

przyspieszonym.

A twój samochód 
może to zrobić 

za pomocą 
odpowiedniego 

programu?

prędkość

Zaraz... 
jesteśmy 
żółwiem 
i zają-
cem...?

Hej! W JAKI 
SPOSÓB ZASZEDŁEŚ 

TAK DALEKO.
Powoli i spokojnie 
wygrywa wyścig!
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52 ROZDZIAŁ 2  Siła i ruch

O, tak, mój samo
chód to potrafi. 
Teraz obliczymy 
przyspieszenie 
samochodu za

 pomocą wzoru.

No to 
ruszamy!

Niech spojrzę... 
samochód zdalnie 

sterowany zwiększa 
prędkość OD ZERA 
do 0,5 m/s w ciągu  

4 sekund.

Możemy wpisać  
te wartości  
do wzoru.

Zatem zmiana  
o 0,5 m/s w ciągu  
4 s to 0,125 m/s2! 
Czy to prawda?

Dokładnie! 

Powinnaś 
być bardziej 
pewna siebie.

Ta wartość oznacza,  
że prędkość rośnie 
o 0,125 m/s w ciągu 

sekundy.

Rozumiem.

Korzystając z tego 
wzoru, można znaleźć 

przemieszczenie 
obiektów mających 
zmienną prędkość.

Wzór: 

PRZYSPIESZENIE = 

ZMIANA 
PRĘDKOŚCI
—

CZAS  
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53Znajdowanie drogi przebytej ze zmienną prędkością

LaboratORIUM

Znajdowanie drogi przebytej ze zmienną prędkością

Zmieńmy ustawienia tak, aby prędkość rosła stale do 0,5 m/s. Oto quiz dla 
ciebie. Zakładając, że prędkość osiągnęła 0,5 m/s w ciągu czterech sekund,  
jak daleko pojechał zdalnie sterowany samochód?

Hmm . . . zaczynamy od 0 m/s, a największa prędkość to 0,5 m/s. Więc pozwól, 
że obliczę, zakładając, że średnia szybkość to 0,25 m/s, 0,25 m/s · 4 s = 1 m!

To prawda! Jesteś bystra. Ale czy możesz wyjaśnić, jak dostałaś prawidłową 
odpowiedź przy takich obliczeniach?

Hmm . . . pamiętaj, że uczenie mnie to twoje zadanie, Nonomura-kun!

Ha ha, to rzeczywiście prawda. Zanim dam ci wyraźną odpowiedź,  
pozwól, że ci wyjaśnię, jak obliczyć przebytą odległość przy zmiennej prędkości.  
Gdy prędkość jest stała, wiemy już, że przebytą odległość można obliczyć  
za pomocą wzoru (szybkość × czas). Teraz, zakładając, że d m (metrów)  
to odległość przebyta w czasie t s (sekund), a stała prędkość wynosi v m/s,  
wtedy odległość = szybkość × czas można wyrazić w następujący sposób:

d = vt

No jasne!
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54 ROZDZIAŁ 2  Siła i ruch

Jeśli narysujemy tę zależność z prędkością na osi pionowej i czasem na osi 
poziomej, dostaniemy poniższy wykres.

Zacieniowany obszar przestawia przebytą odległość. Ten wykres jest zwykle 
nazywany wykresem zależności prędkości od czasu. Jest to prostokątny obszar 
o szerokości t i wysokości v.

Widzę. To trochę dziwne, że pole przedstawia drogę.

Tutaj pole nie jest typowym polem geometrycznym – to jest wykres jak te, 
które widzieliśmy na lekcjach matematyki. Pole prostokąta można mierzyć 
w metrach kwadratowych (m2). Ale w naszym przypadku jednostkami są czas 
(sekundy) dla osi poziomej oraz prędkość (m/s) dla osi pionowej. Ich iloczyn jest 
równy s · m/s = m. I taka jest jednostka drogi.

Łatwo znaleźć odległość, gdy obiekt porusza się ze stałą szybkością. Ale jak ją 
obliczyć, gdy szybkość jest zmienna?

Jedynym dostępnym narzędziem jest to równanie:

odległość = szybkość × czas

t

v

0

Prędkość

Czas

Przebyta odległość
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55Znajdowanie drogi przebytej ze zmienną prędkością

Więc możemy podzielić czas na odcinki, aby utworzyć dużo „małych prostoką-
tów”, a potem odpowiednio obliczyć odległości, zakładając stałą prędkość dla 
każdego odcinka.

Co masz na myśli?

Spójrz na wykres z lewej strony poniżej.

Możemy więc znaleźć pole każdego cienkiego prostokąta utworzonego przez 
podział czasu na krótkie odcinki, a potem dodać je, aby znaleźć pokonaną 
odległość.

Martwi mnie, że te małe prostokąty nie pokrywają się dokładnie z wykresem. 
Czy one nie wprowadzają błędów?

Rozumiem twój niepokój. Można podzielić te prostokąty na jeszcze mniejsze 
segmenty. Powtarzając ten podział na coraz mniejsze segmenty, aż wszystko 
będzie pasować, uzyskamy coraz bardziej dokładną odległość, jak to pokazano 
na wykresie po prawej stronie.

No, tak myślę. . . gdyby można było to zrobić. . .

Jeśli podzielimy je na nieskończoną liczbę wąskich prostokątów, dowiemy się 
dokładnie, jak pojazd się poruszał. W końcu wynik, otrzymany ostatecznie 
przez dzielenie odległości równej szybkości pomnożonej przez czas na krótkie  
odcinki czasu, jest polem utworzonym pod wykresem zależności prędkości 
od czasu. W taki sposób możemy obliczyć przebytą drogę, znajdując odpo-
wiednie pola. Podsumowując:

przebyta odległość = �pole pod wykresem zależności  
prędkości od czasu

Po prostu tak.*

0

v

t0

v

t

Odległość przebyta w�odpowiednio 
krótkich odcinkach czasu

Przebyta odległość (m) Przebyta odległość (m)

Prędkość Prędkość

Czas Czas

* Osoby uczące się analizy matematycznej mogą zauważyć, że proces obliczania 
pola pod wykresem jest tym samym co całkowanie.
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56 ROZDZIAŁ 2  Siła i ruch

Teraz, pamiętając czego się dotychczas nauczyliśmy, zbadajmy, dlaczego  
odległość, jaką podałaś intuicyjnie, była właściwą odpowiedzią.

Dobrze!

Nasze początkowe obliczenia są tym samym co obliczanie pola pod wykresem 
zależności prędkości od czasu. Przykład ze zdalnie sterowanym samochodem 
można by narysować na wykresie takim jak ten.

Pole pod wykresem, otrzymane ze wzoru na pole trójkąta, jest następujące:

½ × podstawa (czas) × wysokość (maksymalna prędkość) = 
= ½ · 4 s · 0,5 m/s = 1 m

Jest to przebyta odległość (droga).

W odpowiedzi otrzymujemy 1 metr, tak jak powinno być.

Zamiast posługiwać się wartościami liczbowymi, znajdźmy ogólne wyrażenie 
na przebytą odległość. Przyjmując, że prędkość to v, a przyspieszenie to a, 
zależnością między prędkością a czasem dla stałego przyspieszenia jest v = at.

4 s

0,5 m/s

0

Prędkość

Czas
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57Znajdowanie drogi przebytej ze zmienną prędkością

Możemy to narysować na wykresie zależności prędkości od czasu,  
jak pokazano poniżej.

Załóżmy, że d jest odległością przebytą w czasie t; jej wartość powinna być 
równa polu trójkąta o podstawie t i wysokości at (która jest równa końcowej 
prędkości obiektu).

d = ½at2

Widzisz?

Ummmm . . . och, widzę, jak to działa! Wartość, jaką otrzymamy, mnożąc 
½ · 0,125 m/s² · (4 s)² = 1 m. Tak jak powinno być!

Teraz, Ninomiya-san, możesz także obliczyć odległość pokonywaną w ruchu 
jednostajnie przyspieszonym nie tylko w sposób intuicyjny, ale właściwą 
metodą.

t

v

v = at

0

Prędkość

Czas

t

at

0

Prędkość

Czas

Przebyta odległość (m)

= ½(t · at)
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